Bryd tavsheden!

Foreningen Sgnderborg Kvinde- & Krisecenter har til
formal at virke for kvinder og bern, der har oplevet vold i
nare relationer:

+ Attilbyde voldsramte kvinder i krise og deres bgrn
krisehjeelp og midlertidigt husly degnet rundet.

« Atden voldsramte kvinde i krise stgttes gennem
hjaelp til selvhjeelp.

+ Atarbejde pa savel et individuelt som et
samfundsmaessigt plan, for derigennem at gore
voldsramte kvinder i krise opmaerksomme pa
rettigheder, muligheder og forpligtelser.

« At sprede viden og erfaring for at eendre
samfundsforholdene til fordel for voldsramte kvinder
i krise og deres bgrn.

+ At give voldsramte kvinder i krise og deres barn
mulighed for kulturelle, sociale og kreative
udfoldelser.

Sonderborg Kvinde- & Krisecenter

Centret er en selvejende forening.

Foreningen er medlem af LOKK - Landsorganisationen
af kvindekrisecentre.
www.lokk.dk

Find vej til centret

Sonderborg
Kvinde- & Krisecenter
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Sgnderborg Kvinde- & Krisecenter
Agervang 5, 6400 Sgnderborg
TIf.: 74 42 05 28

Mail: kkc@kvindekrisecenter.dk
www.kvindekrisecenter.dk

Hjalp til
voldsramte
kvinder
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Senderborg Kvinde- & Krisecenter



Hvad er Senderborg Kvinde- &
Krisecenter?

Har du veeret udsat for vold, trusler om vold eller
stalking fra nogen i dine nzere relationer, kan du
kontakte centret telefonisk eller personligt for en
samtale.

Krisecentret bestar af en samtalelinje og en
boafdeling, hvor du kan bo midlertidigt sammen med
dine bgrn under 18 ar.

Du kan kontakte krisecentret hele dggnet dret rundt.
Alle har tavshedspligt.

Ingen behaver vide, at du har henvendt dig eller at
du bor her. Alle er anonyme.

Ved ophold far du et familievaerelse til dig og dine
bern. Besggende til dig og dine bgrn er velkomne.
Dog ikke den der har udgvet volden.

Ophold pa centret er midlertidigt — du kan hgjst bo
her i 3 méneder.

Pa centret er doren last og du er i sikkerhed.

Vi tilbyder
+ Forebyggende og ambulante samtaler degnet rundt
hele dret.

+ Ved behov, ledsagelse til mgder med myndigheder,
laeger, advokater m.fl.

« Ved behov, et midlertidigt ophold pa centret i et
alkohol-, rag- og stoffrit milje.

Under opholdet

+ Stotte til at holde forbindelse til dit og dine berns
naermiljg.

+ Huvile fra kaos og voldsomheder.

« Stotte til udvikling af det gode liv gennem hjeelp til
selvhjeelp.

+  Mgde med en kvindekultur, hvor kvinder styrker
kvinder.
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Definition pa volden i nzere
relationer

Ved vold i nzere relationer forstas alle former for fysisk,
seksuel, psykisk eller gkonomisk vold, som forekommer
inden for familien eller i hjemmet eller mellem tidligere
eller nuvaerende aegtefzeller eller partnere.

Uanset hvor haendelsen sker, er det en overtraedelse af
menneskerettighederne og en form for diskrimination
af kvinder, og det omfatter alle former for kgnsbetinget
vold, som medfarer, eller som sandsynligvis medferer,
fysisk, seksuel, psykisk eller gkonomisk overlast eller
lidelse for kvinder, herunder trusler om sadanne
handlinger, tvang eller vilkarlig frihedsberavelse, hvad
enten dette sker i den offentlige eller den private sfaere.

Kilde Socialstyrelsens hjemmeside: socialstyrelsen.dk




