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= Politikker, der giver universel adgang til ressourcer,

som fremmer positiv tilpasning

=  Forebyggende sundhedspleje

= Tilstreekkelig erneering

= Prisbillige, sikre boliger

=  Forebyggelse af og beskyttelse imod politisk vold
og forfolgelse

»  Miljigmaessig beskyttelse (fx blybaseret maling,
forurening)

= Lige adgang til skonomiske og politiske kilder til
magt og muligheder

FAMILIE

Sikre nabolag

= lav grad af vold i nabolaget

= Fraveer af narkotikahandel

Forbindelser til prosociale organisationer

= Drenge- og pigeklubber

= Biblioteker

Forbindelser til kompetente, omsorgsfulde, og prosociale
voksne rollemodeller (f.eks. mentorer)

INDIVID

= Skoler af hgj kvalitet

Opmeerksomme, uddannede, og betalte
leerere

Programmer efter skole

Rekreative ressourcer i forbindelse med
skolen (for eksempel sport, musik, kunst)

= Stabilt og organiseret hiemmemiljo
= Teet forhold til en lydher pérerende
=  Positive soskende-relationer
= Stettende familienetvaerk

=  Sociogkonomisk fordel

= Tro og religiost tilhersforhold

Tidligere positiv tilpasning

= Sikker tilknytning i barndommen

= Positive relationer til jsevnaldrende

= Effektive strategier til folelsesmaessig og
adfeerdsmeessig regulering

Positivt syn pa sig selv (f.eks. selvtillid, selvvaerd,

habefuldhed)

Traek veerdsat af samfundet og én selv (f.eks. tiltalende

personlighed, talenter)

Gode intellektuelle og problemlgsningsfaerdigheder
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