Senderborg Kvinde- & Krisecenter

N
Arsberetning for Maybritt og Helle \

Aret 2023 har vaeret endnu et spaendende r pa Spnderborg Kvinde- & Krisecenter med isaer udvikling og
faglighed for gje.

Personalegruppe
Aret er bl.a. gdet med at sammensaette en faglig staerk personalegruppe, som har medfgrt nye kolleger.

| efteraret var personalet pa sparringsbesgg pa Vejlekrisecenter og derefter til foredrag i Kolding med
Regionens krisecentre oplaegget blev fgrt af Emma Holten og omhandlede temaet Havnporno om bl.a.
retten til privatliv pa sociale medier og samtykke.

Faglige dage er med til at styrke personalets faglige niveau og kollegial sparring, vi ser derfor frem til
forarets kommende faglige dage.

IT

| oktober maned er Sgnderborg Kvinde- & Krisecenter udtradt af Senderborg Kommunes IT-system og
overgaet til anden IT-udbyder. Dette giver os tilstraekkelige muligheder for at leve op til gaeldende GDPR-
regler samt have det ngdvendige sikkerhedsniveau i sagsbehandlingen. Det har ligeledes medfgrt mulighed
for at optimere og effektivisere bade eksisterende og nye arbejdsgange pa Senderborg Kvinde- &
Krisecenter.

Stgtteforeningen Sgnderborg Kvinde- & Krisecenters venner

Senderborg Kvinde- & Krisecenter har faet ny stgtteforening, med primaere formal at skaffe midler til
centeret sa vi kan ggre en endnu stgrre forskel for kvinder og deres bgrn som er udsat for vold i naere
relationer. Aret er bl.a. gdet med at nedszette ny bestyrelse i foreningen, rekruttere medlemmer,
strategiarbejde samt fastseettelse af vedtaegter for foreningen. Vi gleeder os til det kommende samarbejde i
2024 hvor foreningen for alvor gar i gang med indsamling af midler.

Kvindekomiteen

Det arlige 8/3 arrangement, hvor Kvindekomiteen fejrer Kvindernes Internationale Kampdag og hvor alle
arbejder for at fremme forstaelsen for kvinders sag. Overskuddet gar ubeskaret til Sgnderborg Kvinde- &
Krisecenter. | 2023 var det donerede belgb pa 18.550 kr. Vi takker endnu engang for donationen.

Julearrangement

Senderborg Kvinde- & Krisecenters arlige julearrangement blev igen afholdt med stor succes. Tidligere
beboere, nuveerende beboere, ansatte, frivillige og deres naermeste pargrende samt relevante
samarbejdspartnere var endnu engang inviteret til julehygge med ableskiver, sgdt til ganen samt
underholdning fra Nissemor og Nissefar til alles store forngjelse, iseer bgrnene. Til bgrnene havde Nisserne
ogsa en godtepose med.
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Aktiviteter i huset

Generelt i huset har vi haft en masse sa&sonbetonede aktiviteter og seaerligt i hgjtiderne. Vi har afholdt
fastelavn for husets beboere, med udkladning for bade bgrn og voksne og slaet katten af tgnden.
Paskeharen var ogsa pa besgg til paske og der var hyggelig paskestemning rundt i huset med paskeaeg og
forarstulipaner. Halloween indtog ogsa stemningen pa centeret med bl.a. graeskarlanterner og
efterarsdekorationer. Julestemningen fik ogsa sit indtog, hvor der traditionen tro pyntes op pa hele
centeret med juletrae, lys i vinduerne og ekstra julehygge i juledagene.

Frivilliggrupperne i huset har vaeret aktive pa hver sin made, hvor bgrnegruppen her hvad angar aktiviteter,
har taget stor andel i husets aktiviteter og tilbud til bgrnene. Ligeledes har bade Soroptimisterne og
Spilopperne ogsa vaeret aktive pa aktivitetsfronten.

Fondsmidler

Igennem 2023 har vi modtaget fondsmidler i forskellige kategorier. Vi har bl.a. modtaget 50.000kr. fra
Albani Fonden som opfyldte en leengeventet drgm til et Active Floor. Hertil kan ogsa naevnes donation fra
Kvindekomiteen pa 18.550 kr. OAK Foundation til julehjaelp pa kr. 25.000. Udsatteradet Sgnderborg
Kommune 15.953 kr. Nordschleswigske Kvindeforening 12.000 kr. til Fedevarebanken. Lions kr. 10.000.
Zonta 5.000kr. Fgtex (kgb af varer) kr. 5.000. 2 x LOKK Feriefonden & kr. 9.900 kr. Sct. Georgsgildet kr.
5.000.

Temadagen Red Barnet

Temadagen blev afholdt pa Hotel Europa i Aabenraa, vi var ca. 65 deltagere sammen med Haderslev
Krisecenter og Aabenraa Krisecenter, dagens Tema omhandlede dobbelt kriseramte bgrn som fgrst flygter
fra krig og derefter flygter fra vold i hjemmet og sammen med mor tager pa krisecenter. En spaendende dag
formidlet af Red Barnet.

Efterveern

Der er brugt en del kraefter pa at skabe et godt fundament i Eftervaernet og lagt kraefter i at fa skabt et
faellesskab blandt de deltagende. Malszetningen for kvinderne er at kvinderne bliver i stand til at skabe og
fastholde et liv uden vold, szerligt ved hjaelp af hjaelp til selvhjaelp/Empowerment.

Vi har til Efterveern faet en donation pa kr. 10.000 af Sct. Georgs Gildet, som bl.a. har muliggjort
faellesspisning til netveerksmgderne og aktiviteter ud af huset som fx bowling, legeland m.m. Eftervaern
haber pa flere donationsmidler fremadrettet da dette vil opfylde ambitionerne for Eftervaern i hgjere grad,
da flere aktiviteter og en ferietur er pa gnskelisten. Sociale aktiviteter skaber fellesskab og som er
kernevaerdien i Eftervaern. Vi oplever at der er flere og flere der benytter sig af Eftervaernet bade kvinder og
bgrn som har haft et ophold pa Krisecenteret og kvinder og bgrn som er brudt med volden igennem vores
ambulante tilbud. Vi ser frem til at vi i 2024 modtager en donation pa 80.000 kr. fra Trygfonden som
understgtter de gnsker og ambitioner vi har for Eftervaernet.

NADA

NADA er nu blevet et etableret tilbud 2 x ugentligt pa Krisecenteret, flere og flere beboere nyder NADA
seancen og den rolige stund under seancen, beboerne oplever en bedre sgvn, indre ro og mindre tanke
mylder.
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Frivillig tur

Turen for frivillige og ansatte gik i 2023 til Tyskland, hvor vi bespgte Eidersperrwerk, Tgnning, Eiderkaje,
Adler-Shiffe, Goldenen Anker hvor frokosten blev indtaget og derefter til en Hauberg hvor kaffen blev
serveret med Torte inden turen gik tilbage til Krisecenteret.

En spaendende og hyggelig tur planlagt af Kompetenceudvalget.
Frivillige

Vi har i 2023 foretaget et nyt tiltag til frivilligrekrutteringen, i ar med egenproduceret videoklip. Malet pa
sigt er at udfase biografreklamer samt reklamer pa biblioteksposer, som rent omkostningsmaessigt vejer
tungt i forhold til udbyttet. Videoen fik god respons og samlet har vii 2023 rekrutteret 41 nye frivillige
hvoraf 34 stadig er frivillige hos os og vi er nu samlet 85 frivillige i alt.

Det er en stor vaerdi for Krisecenteret, at der er sa mange engagerede frivillige som dagligt er med til at
gore hverdagen tryg og et rart sted for beboerne at restituere.

Helle og Maybritt
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